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La presente invention concerne une composition 
qui est do tee simultanement de proprietes protectrices de la 
peau et de proprietes acceleratrices de la pigmentation de la 
peau «, 

5 Le probleme que vise a resoudre la presente invention est 

d*obtenir une creme a la fois anti-solaire et bronzante qui, 
lorsqu'elle se trouve appliquee sur ia peau, p'ermet aux elements 
filtrants de rester a la surface de la peau, et aux elements 
bronzants de penetrer et d T agir au niveau des cellules du 
10 derme. 

La presente invention se rapporte done a une com- 
position dotee simultanement de proprietes protectrices et de 
proprietes acceleratrices de la pigmentation de la peau, conte- 
nant une dose photodynamique de 5-methoxy-psoralene dissous 

15 dans de la lanoline qui est destinee a penetrer au niveau des 
melanocytes du derme, et au moins une substance filtrante as- 
surant une filtration selective des rayons ultra- violets , 
dissoute dans une huile minerale qui est destinee a rester a 
la surface de l'epiderme. 

20 La solubilisation different! elle des elements f iltrants 

dans un corps gras restant a la surface de l'epiderme, et des 
elements bronzants dans un corps gras ayant un bon coefficient 
de penetration, permet de resoudre de facon pleinement satis- 
faisante le probleme pose, 

2 5 Selon une autre caracteristique de la presente invention, 

la substance filtrante contenue dans la composition 
est constitute par une association de benzilidene-camphre et de 
paramethoxy-cinnamate d ' ethyl-hexyle . 

Selon une autre caracteristique de la presente invention, 

30 l f huile minerale est de preference constitute par de l'huile 
de vaseline. 

La presente invention se rapporte egalement a un procede 
de preparation d'une composition telle qu'enoncee 
prtcedemment, selon lequel on dissout le 5-methoxy-psoralene 
35 dans de la lanoline a une temperature de l^rdre de 42 a 44 °C, 
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la dissolution s'effectuant par etapes succ ssives dans des 
quantites croissantes de lanoline, on dissout la substance 
filtrante dans une huile minerale, on melange la lanoline et 
ladite huile minerale avec addition d* elements nutritifs et 
de vaseline jusqu f a obtention d*une creme de consist ance homo- 
gene. 

D'autres caracteristiques et avantages de la presente 
invention apparaitront a la lecture de la description detaillee 
faite ci-apres. 

Conformement a la presente invention, la pigmentation 
directe de la peau, par activation du mecanisme pigmentogene 
de la melanogenese , est obtenue par utilisation de 5-methoxy- 
psoralene de formule 



OCH 




Le 5-methoxy-psoralene peut Stre obtenu par extraction 
a partir de substances vegetales parmi lesquelles on peut 
citer Picus carica, Fagara xanthoxyloldes, Skimmia laureola, 
Citrus bergamia, Citrus acida, Seseli indicum, Ligusticum 
acutilobum, Heracleum sphendilium, Heracleum giganteum, 
Heracleum nepalense, Ruta graveolens, Pastinaca sativa, 
Angelica archangelica , Ammi ma jus, Pimpinella magna, Pimpinella 
saxifraga. 

Le 5-methoxy-psoralene est de preference utilise a l*etat 
purifie dans la composition selon 1» invention. 
Cette purification peut etre avantageusement obtenue par dis- 
solution a chaud dans un alcool aliphatique inferieur, tel que 
le methanol, cette operation etant suivie d f un refroidissement 
qui conduit a la cristallisation du 5-methoxy-psoralene purifie. 
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De facon avantageus la purification est obtenue par plusieurs 
operations successives de dissolution et de cristallisation. 

On rappeHera que, sur le plan biologique, la melanogenese 
est une suite de reactions enzymatiques en chaine conduisant a 
5 partir d»un acide amine simple, qui est la tyrosine, a des 
pigments melaniques plus ou moins oxydes. Sur le plan cellu- 
laire, ces pigments s'accumulent dans les cellules appelees 
melanocytes. Ces cellules, situees a la peripherie du derme, 
lorsqu'elles sont matures, liberent les pigments (melano somes) 
10 dans I'epiderme. Ces pigments sont ensuite captes par des 

cellules appelees keratinocytes, le transfert se faisant par 
des prolongements cellulaires appeles dendrites. 

tJn bon fonctionnement de cette reaction a pour consequence 
directe de produire un filtre solaire naturel, le bronzage 
15 assurant une protection permanente. 

La qualite du bronzage depend done : 

- de la nature chimique de la melanine, 

- du mode d'agregation et de dispersion des melanosomes 
dans les keratinocytes, et 

20 - de la quantite de melanine transferee et stockee* 

Ces reactions sont sous ia dependance du rayonnement 
solaire ultra-violet et presentent souvent un deficit chez les 
peaux blanches ayant perdu l f habitude de s'exposer regulierement 
au soleil. 

25 C'est a. ce niveau qu'intervient le 5-methoxy-psoralene 

qui s*est revele posseder la triple action suivante : 

- augmentation de la taille des melanocytes, 

- augmentation du nombre de pigments, et 

- augmentation de la Vitesse de cette reaction de 
30 melanogenese . 

Sous I 1 influence du rayonnement ultra-violet et a partir 
d f un certain seuil, I'emploi du 5-methoxy-psoralene provoque 
une reaction du type phototoxique dont la gravite est propor- 
tionnelle a sa concentration. On peut ainsi voir apparaitre 
35 des erythemes dont l'intensite augment e selon la dose de 5-methoxy- 
psoralene utilisee, avec souvent des complications diverses 
selon la susceptibilite de l*individu. C'est c qu'on appelle 
la reaction de photo sensibil it e ou de phototoxicite . 
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L' action couplee d"un filtre select ionnant les ultra- 
violets B a ces mSmes doses photo toxiques de 5-methoxy-psoralene 
diminue d'une maniere tres significative les reactions erythema- 
teuses observees et deplace par consequent I'echelle de phototo- 
5 xicite. Le seuil de phototoxicity peut done varier de facon assez 
importante en fonction de differents parametres tels que, par exem- 
ple, la nature de l'excipient, la nature et la concentration des 
elements filtrants, la longueur d*onde du rayonnement emis ; il 
est toutefois preferable de ne pas depasser une concentration de 

10 250 ppm en 5-methoxy-psoralene . 

A des concentrations plus faibles que celles evoquees pre- 
cedemment, le 5-methoxy-psoralene est capable de provoquer une 
pigmentation directe de la peau sans apparition de reaction de 
type phototoxique . Cette reaction presente une intensite maximum 

15 a une longueur d»onde de 360 nm (UVA) . Ce phenomene s'explique 
par un deplacement de la reaction ery theme /pigment en faveur de 
la. pigmentation. 

Aux doses phot odynami que s , e'est-a-dire infer ieures aux do- 
ses phototoxiques , le 5-methoxy-psoralene provoque une excellente 

20 pigmentation de la peau et ne presente aucun caractere erythe- 
mateux. 

La composition selon la presente invention comport e egale- 
ment des elements f iltrants susceptible s de select! onner les 
ultra-violets, ce qui permet au 5-methoxy-psoralene de deplacer 
25 la reaction . erytheme/pigment vers les ultra-violets courts, en 
evitant 1' apparition d^un processus erythemateux . 

De facon avantageuse, les filtres utilises dans la compo- 
sition selon 1* invention sont : 

30 Ce compose assure une filtration selective des rayons ul- 

tra-violets responsables des erythemes. Son maximum d' absorption 
est situe entre 308 et 310 nm. Differents essais ont montre 
qu»un filtre solaire est d'autant plus efficace que son pouvoir • 
absorbant est plus el eve pour une longueur d'onde definie. Une 

35 rapide chute de cette absorption aux longueurs d'onde superieu- 
res permet la penetration totale des UVA a partir de 350 nm. 
2) benzilidene-camphre 

Le benzilidene-camphr a son maximum d'activite dans la 
zone des UVB. Ces deux pics d 1 absorption sont situes a 300 
40 et 315 nm et la diminution de cette absorption est plus pro- 
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gressive que celle du paramethoxy-cinnamate d* ethyl-hexyle . 
C'est pourquoi seulement environ la moitie des rayons ultra- 
violets sont transmis a 300 nm, c 1 est-a-dire dans les UVA. La 
transmission totale n'est effective qu f apres 340 nm. 

Par suite, l^mploi de cette association d 1 elements fil- 
trants permet done de moderer la dose d'UVA penetrant dans le 
derme, sans pour autant bloquer la zone d'activite du 5-methoxy- 
psoralene qui se situe a 350 nm. 

La concentration des elements filtrants sera calculee 
afin d 1 assurer a l'organisme une protection analogue a celle 
d»une peau tres pigmentee. Les deux fonctions principales du 
filtre sont d f assurer une filtration quasi-totale des ultra- 
violets B et d» assurer une filtration partielle, qualitative 
et quantitative des UVA, ceci afin de permettre a tous les 
types de peau de supporter sans dommage les conditions d'enso- 
leillement les plus variees. 

La pigmentation, done 1' auto-protection de la peau, varie 
constamment pendant le bronzage. II y a done lieu de prevoir 
plusieurs types de creme dont les teneurs respectives en ele- 
ments filtrants varient en proportion inverse. C*est ainsi que, 
pour les creme s destinees a 6tre appliquees sur des peaux 
blanches demunies de protection, la concentration en elements 
filtrants sera elevee. Dans un autre type de creme selon 1' in- 
vention, les teneurs des elements filtrants diminuent au fur 
et a mesure que la pigmentation naturelle augmente, la mela- 
nine prenant alors le relai de facon permanente. 

En faisant appel a diverses cremes ayant des concentrations 
differences d f elements filtrants on peut obtenir une filtration 
globale (melanine + filtre chimique) qui reste done a peu pres 
constante pendant la duree d» utilisation de ees diff brents 
types de creme . On obtient ainsi une filtration pratiquement 
complete de 1 T ensemble du rayonnement ultra-violet B, en 
evitant !• apparition d*un erytheme quelle que soit la duree 
d* exposition et des conditions d' ensoleillement . C'est done 
l'effet direct de la pigmentation due aux UVA qui induit la 
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melanogenese et c'est par l'apport du 5-methoxy-psoralene, 
favorisant la Vitesse de cette reaction, que les doses d'UV 
necessaires peuvent rester moderees tout en permettant un 
bronzage des sujets presentant habitue 11 em ent une hypersensi- 
5 bilite au soleil consecutive a un deficit de leur facteur 
melanogenique . 

La composition selon 1' invention, a diverses 
concentrations d f elements filtrants, permet done d'obtenir une 
haute protection alliee a un bronzage rapide. 

10 Conformement a une autre caracteristique de la presente 

invention, la composition cosmetique selon 1' invention comprend 
£galement un certain nombre d' elements nutritifs choisis parmi 
les vitamines, I'huile de germe de ble, l f huile d'avocat,. les 
sels mineraux, les acides amines, les diastases, etc, 

15 De fagon avantageuse, la composition cosmetique selon 

1' invention contient de la vitamine A, qui est 1* element tro^ 
phique du derme, Facilement absorbee par l'epiderme, la vitamine 
A exerce un r61e particulier dans la composition selon 1* in- 
vention, en ce sens qu'elle permet de diminuer les risques 

20 d'hyper-keratinisation et de desquamation anormales* 
De facon avantageuse, la composition selon 
I 1 invention contient egalement de I'huile de germe de ble qui 
est a. la fois hydrophile et lipophile et se trouve done faci- 
lement absorbee par la peau. L f huile de germe de bl€, riche en 

25 phytosterols, lecithine, provitamine A, ainsi qu'en vitamines D, 
F et E, est responsable de multiples actions benefiques au 
niveau de la peau. Elle provoque une legere hyperhemie, favo- 
rise le maintien de l'equilibre hydrique, stimule la couche 
basal e avec un adoucissement de l'epiderme, et constitue un 

30 Element keratolitique doux permettant de conserver une bonne 
elasticity de la peau. 

L'huile d'avocat contient de la provitamine A, des vita- 
mines du groupe B, des vitamines E et K, de la lecithine et 
des phytosterols. Cette huile, facilement absorbee par la peau, 

35 exerce une activite* complementaire du m§me type que celle de 
l*huile de germe de ble, et c'est pourquoi elle peut aussi 
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ntrer avantageusement dans la composition de 1* invention. 
De facon avantageuse la composition selon 1" invention 
contient egalement de la vitamine F. L 1 ester glycerique de la 
vitamine F contient des acides gras essentiels non satures, 
esterifies (acides linoleniques, linoliques', archidoniques) 
caracterises principal em ent par la teneur en acides linoliques 
biolqgiquement actifs. Les acides gras essentiels sont etroi- 
tement lies au mecanisme des gralsses et des glucides et 
interviennent dans plusieurs reactions d , oxydo-reduction. Une 
carence en acide gras a activite vitaminique entraine des 
eczemas, des inflammations , la keratinisation et le dessechement 
de la peau. Eq outre, les acides gras ont une activite anti- 
infectieiise et bacteriostatique (inhibition du metabolisme et 
du developpement des bacteries gram. +) . L'emploi de cette 
vitamine dans la composition cosmetique selon 1» invention permet 
done d'eviter le dessechement et la rugosite de la peau, ainsi 
que les risques d 1 eczema. 

De maniere a renforcer les proprietes adoucissantes, emol- 
lientes et calmantes de la composition cosmetique selon l f in- 
vention, cette derniere peut egalement contenir de facon avan- 
tageuse uh extrait glycolique de pulpe de concombre. Cet ex- 
trait comprend notamment les priricipaux elements suivants : 

- vitamines (vitamine C, carotene, thiamine), 

- sels mineraux (fer, manganese, cuivre, zinc), 

- des acides amines (arginine, trigonelline), 

- des diastases (lysosyme, carboxylase pyruvique). 
Les divers elements nutritifs de la composition selon 

1 1 invention ainsi que le 5-methoxy-psoralene se trouvent 
dissous dans la lanoline. Tous ces elements actifs peuvent 
done aisement penetrer au niveau des melanocytes du derme, 
compte tenu de 1' excellent coefficient de penetration de la 
lanoline. II convient en outre d' observer que le 5-methoxy- 
psoralene, est insoluble dans les huiies minerales et en par- 
ticulier dans l'huile de vaseline utilisee pour dissoudre les 
elements filtrants. De leur c6te, les elements filtrants, qui 
presentent une dissolution prefer ent ielle dans les huiies 
minerales, ont une forte tendance a rester presents dans 1 
film superficiel, par exemple d'huile de vaseline, s'etendant 
a la surface de l^piderme. 
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Conform ement a la pre sent e invention, la compositi n 
cosmetique est obtenue en dissolvant le 5-methoxy-psoralene 
dans la lanoline a une temperature de l'ordre de 42 a 44°C, 
la dissolution s'effectuant par etapes successives dans des 
5 quantites croissantes de lanoline. 
^emple^de^dissolution^g-metho^ 

On triture au mortier 1,5 g de 5r m ethoxy-psoralene dans 
10 g de lanoline a une temperature de l"ordre de 42 a. 44°C 

10 afin d'ecraser et de disperser d f une fa$on homogene les mole- 
cules de 5-methoxy-psoralene dans la lanoline. Puis, a une 
temperature de l'ordre de 42 a 44°C, on ajoute progressivement 
90 g de lanoline sous agitation constante. On agite pendant 
2 heures cette solution a cette m$me temperature. 

15 Puis on ajoute 800 g de lanoline a chaud et on agite d*_une 

maniere reguliere a la temperature de fusion de la lanoline 
pendant 1 heure. 

On verifie alors la bonne solubility par centrifugation 
d'un prelevement de cette solution et, le cas e*cheant, le 

20 residu non dissous a base de 5-nethoxy-psoralene est alors 
repris par 10 g de lanoline a chaud et redissous dans les 
conditions ci-dessus (c'est-a-dire dans 100 g de lanoline a 
chaud) «, 

Ces 100 g sont incorpores aux 900 g du melange precedent 
25 et agites pendant une demi-heure. Les temperatures sont pro- 
gressivement augmentees sous agitation jusqu'a 55°C pendant 
une demi-heure. On obtient ainsi une parfaite homogeneite de 
dispersion des molecules de 5-methoxy-psoralene dans la lano- 
line qui peut etre direct ement utilise pour la realisation des 
30 cremes. La concentration en 5-methoxy-psoralene de la solution 
lanolinique ainsi obtenue est alors de 1,5 pour mille. 

Apres dissolution des substances filtrantes dans l'huile 
de vaseline, on melange la lanoline, l f huile de vaseline et 
une quantite suffisante de vaseline jusqu'a obtention d'une 
35 creme de consistance homogene . 
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Blen entendu, la pres nte invention ne se limit e pas aux 
modes de realisation et de mise en oeuvre precedemment decrits, 
mais il est parfaitement possible, sans pour autant sortir du 
cadre de la presente invention, d*en imaginer un certain nombre 
de variantes de detail. 
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REVENDI CATIONS 

1 •- Composition dotee simultanement de proprietes 
prptectrices et de proprietes accelera trices de la pigmentation 
de la peau, caracterisee en ce qu'elle contient une dose photo- 
dynamique de 5-methoxy-psoralene dissous dans de la lanoline 
qui est destinee a penetrer au niveau des melanocytes du derme, 
et au moins une substance filtrante assurant une filtration 
selective des rayons ultra-violets, dissoute dans une huile 
minerale qui est destinee a* rester a la surface de 1 1 epiderme . 

2»- Composition selon la revendication 1, 
caracterisee en ce que la substance filtrante est constitute par 
une association de benzilidene-camphre et de paramethoxy- 
cinnamate d 1 ethyl-hexyle . 

3»- Composition selon I'une des revendi cations 
1 et 2, caracterisee en ce que 1* huile minerale est de 1» huile 
de- vaseline . 

4. - Composition selon la revendication 3, 
caracterisee en ce qu'elle contient en outre une quantite suf- 
fisante de vaseline par rapport a la quantite de lanoline et 
d* huile de vaseline pour obtenir une creme de consistance 
homogene . 

5. - Composition selon l f une des revendi cations 
1 a 4, caracterisee en ce qu'elle contient en outre des ele- 
ments nutritifs notamment choisis parmi les vitamines, de 

1" huile de germe de bit, de 1' huile d'avocat, de sels mineraux, 
des acides amines et des diastases. 

6. - Precede de preparation d'une composition 
selon I'une des revendi cat ions 1 a 5, caracterise en ce qu'on 
dissout le 5-methoxy-psoralene dans de la lanoline a une tem- 
perature de l'ordre de 42 a 44°C, la dissolution s'effectuant 
par e tapes success ives dans des quant it es croissantes de lano- 
line, que l f on dissout la substance filtrante dans une huile 
minerale, et que l f on melange la lanoline et ladite huile 
minerale avec addition d' elements nutritifs ainsi que de 
vaseline jusqu'a obtention d'une creme de consistance homogene. 
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7«- Procede s Ion la revendication 6, caracterise en c 
que l"on purifie le 5-methoxy-psoralene par dissolution a 
chaud dans un alcool aliphatique inf erieur, tel que le methanol, 
suivie d'un refroidissement conduisant a la cristallisation de 
5 5-methoxy-psoralene purxfie. 

8,- Procede selon la revendication 7, caracterise en ce 
que la purification est obtenue par plusieurs operations succes- 
sives de dissolution et de cristallisation. 
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